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Etre un animateur

(présenter/animer) 

Objectifs :
• Apprendre à mettre les participants dans les meilleures conditions d’appropriation, 

d’acceptation, d’apprentissage et de travail lors d’une présentation, formation, 
conférence ou d’une réunion 

• Apporter des outils pour construire et animer ses interventions face à un public 

Contenu :
• Découvrir et appliquer une méthode pour construire des interventions

• Préparation de l’intervention

• Principes de base de l ’animation

• Animer avec aisance 

• Savoir utiliser les supports les plus courants

• Prise de parole et interactivité

• Gestion des conflits, aléas et perturbations

• La méthode dans son propre contexte professionnel

Méthodologie :
• Exposés théoriques et discussions interactives

• Jeux de rôles et prises de parole 

• Etude en commun des résultats, afin que les stagiaires :

o s'approprient les apports 

o échangent leurs perceptions 

Public :
• Toute personne désireuse d’améliorer sa prestation devant un auditoire 

Durée :
• 2 Jours
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